
■選んでいただいた色からのメッセージ

①レッド◆ 頑張る私に、元気とやる気をくれる色。 （夢・行動力・実現性）

②オレンジ◆ 仲間と楽しむのが大好きな私。喜びと分かち合いの色。（友情・交流・思いやり）

③イエロー　◆ 好奇心いっぱいな私に、知性や希望を与える色。 （自信・幸せ・太陽の輝き）

④ライム◆ 新しいスタートの予感？チャレンジを応援してくれる色。（種まき・成長・生まれかわる）

⑤グリーン◆ ほっとする時間が欲しい私に、癒しと安らぎをくれる色。（調和・ゆとり・バランス）

⑥エメラルド◆ 自由に羽ばたきたい！私の心を解放してくれる色。（流れを作る・クリエイティブ・しなやかな心）

⑦スカイブルー◆ 気分を軽やかに、清々しい気持ちにさせてくれる色。（前向き・さわやか・無限の可能性）

⑧サファイアブルー◆ 自分の進むべき道を知りたい時、私を優しく導いてくれる色。（自分を信頼する・自己表現）

⑨パープル◆ 感性豊かな私の、魅力や個性を引き出してくれる色。（理想・大切なもの・探究心）

⑩ピンク◆ 自分らしさを大切にしたい私に、優しさと強さをくれる色。（愛・幸福感・ありのままの自分）

⑪ブラウン◆ 夢や目標に向かいたい私に、自信と安心をくれる色。（夜明け・安定・地に足をつける）

⑫クリア◆ 気持ちをリセットしたい私に、一歩踏み出す勇気をくれる色。（ピュア・浄化・再スタート）
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